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Besoin d’un hébergement d'urgence ou de 
l’intervention d’une maraude ? Appelez le 115 ! 

 

Date d’édition : 16/12/2024 
Vous pouvez vérifier les potentiel.le.s changements / 
fermetures sur Soliguide.fr ou nous écrire par SMS ou 

Whatsapp (+33)7 57 91 61 11 

 
Flashez moi ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  __   Où se poser et se doucher ?_   _ 
 

1. Accueil de jour – CCAS de Cannes 
1 Rue Lycklama, 06400 Cannes - 04 93 06 31 70 
Tous les jours de 8h30 à 16h30  
Personnes majeures, sans enfant mineur à charge. 
Présentation d'un justificatif d'identité obligatoire. 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite et aux personnes 
malvoyantes et malentendantes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les services : Accueil de jour, petit déjeuner et 
collation le midi, douche, laverie, bagagerie, 
accompagnement social, bibliothèque, chenil, prise, 
wifi  
 
2. Douches municipales - Cannes 
9 Rue Hibert, 06400 Cannes 
Lundi au vendredi de 7h30 à 14h 
Participation symbolique de 0,60€ 

        

Guide des besoins 
de premières 

nécessité - Cannes 
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_____Où dormir ? (appeler le 115)__ 
 

1. Accueil de nuit – CCAS de Cannes 
1 Rue Lycklama, 06400 Cannes - 04 93 38 60 78 
Tous les jours de 19h30 à 8h 
Personnes majeures, sans enfant mineur à charge. 
Document Original d'Identité avec Photo en cours de 
Validité sur le Territoire Obligatoire - 1€/nuit  
Animaux acceptés avec carnet de santé à jour et muselière 
Se présenter sur place ou appeler le 115 
Les services : Hébergement d'urgence, diner, douche, 
bagagerie 
 
Pour les autres centres d’hébergement il faut 
appeler le 115. 
 

_____Où manger ?__ 
 

3. Association J'avais Faim 
14 Boulevard de Lorraine (Entrée au 9 rue des Mimosas) 
Lundi au samedi de 11h45 à 13h 
Du 1er novembre au 31 mars. 
Accueil inconditionnel 
04 93 47 31 61 - mgtriscornia@gmail.com 
Les services :  Repas chaud à table 
 
 

_____Où trouver de l’aide alimentaire___ 
 ___et matérielle ? ___ _ 

 
4. Centre de la Croix Rouge - Cannes 
11 Rue Marceau, 06400 Cannes 
04 93 39 09 45 - ul.cannes@croix-rouge.fr 
Fermé du 20/12/2024 au 05/01/2025 
Distribution de colis alimentaire mardi 9h à 11h - 15h à 
17h et vestiaire jeudi 15h à 17h 

5. Restos du Cœur - Centre d'activités Cannes les 
Halles 
9 Rue des Halles, 06400 Cannes 
04 93 68 67 27- ad06.halles@restosducoeur.org 
Fermé du 25/12/2024 au 05/01/2025 
Lundi de 13h45 à 16h30, mardi et jeudi de 8h30 à 12h 
Sur inscription prendre rendez-vous par téléphone  
Les services : Point d'information et d'orientation, panier 
alimentaire, colis bébé, vêtements, conseil administratif 
 
6. Restos du Cœur - Centre d'activités Cannes La Bocca 
160 Avenue Michel Jourdan, 06150 Cannes 
04 93 48 36 60 - ad06.labocca@restosducoeur.org 
Fermé du 23/12/2024 au 31/12/2024 
Mardi et jeudi de 13h à 16h30 
Sur inscription avec justificatifs de revenus 
Les services : Panier alimentaire, colis bébé, accompagnement 
à l'emploi, cours de français, conseil administratif  
 
7. Secours populaire  
13 Rue Marco del Ponte, 06150 Cannes 
04 22 10 38 76 - 06 26 62 42 07 
secourspopcannes@sfr.fr 
Lundi au jeudi de 9h à 12h - 14h à 17h 
Vendredi de 9h à 12h 
Les services : Panier alimentaire, produits d'hygiène, boutique 
solidaire, vêtements, conseil administratif  
 
8. Secours Catholique - Cannes Bon Voyage 
9 Rue des Mimosas, 06400 Cannes 
04 93 38 21 31 - copilcannes.060@secours-catholique.org 
Fermé du 24/12/2024 au 03/01/2025 
Mardi de 14h à 17h et jeudi: 9h à 12h - 14h à 18h 
Animaux acceptés - Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Les services : Accueil-écoute, boutique solidaire, cours de 
français 

__    Où se soigner ?__ 
 

9. Centre hospitalier de Cannes  
15 Avenue des Broussailles 06400 Cannes 
Urgence 24h/24  
 
Permanence d’Accès aux Soins de Santé (PASS) 
Patients "sans droits", avec difficultés à l'accès aux soins  
(Rez-de-chaussée - Zone C - Sonner à l'accueil au niveau 
des urgences)  
04 93 69 72 08 - pass@ch-cannes.fr 
Lundi au vendredi 9h à 17h 
Fermé du 20/12/2024 au 03/01/2025 
Rendez-vous médical à programmer en téléphonant 
 
3. Centre de la Croix Rouge - Cannes 
11 Rue Marceau, 06400 Cannes  
04 93 39 09 45 - ul.cannes@croix-rouge.fr 
Fermé du 20/12/2024 au 05/01/2025 
Médecin généraliste le lundi, mercredi et vendredi 
15h à 17h 
Cardiologue et ophtalmologue sur rendez-vous 
après avoir vu le médecin 
Kinésithérapie et psychologie mardi de 9h à 11h et 
15h à 17h 
 
 

 
Retrouvez plus de structures sur 
www.soliguide.fr (ou sur 
l’application Soliguide)  


