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Si vous avez besoin d’un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115 qui vous

orientera selon les places disponibles .

1. Antenne SIAO (115) de Lorient - Sauvegarde 56
8 Rue Paul Guieysse, 56100 Lorient

Lundi: 9h à 12h - 14h à 17h30
Mardi: 14h à 17h30
Mercredi au jeudi: 9h à 12h - 14h à 17h30
Vendredi: 14h à 17h30
02 97 64 45 77
Les services:Hébergement d'urgence, conseil logement,

point d'information et d'orientation

2. CCAS de Lorient
50 Cr de Chazelles, 56100 Lorient

Lundi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h
Mardi: 8h30 à 12h - 13h30 à 18h
Mercredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h
Jeudi: 8h30 à 13h
Vendredi: 8h30 à 12h - 13h30 à 17h
Sur rendez-vous: les demandes d'aides alimentaires sont
traitées sans rendez-vous chaque matin.
Accueil: 02 97 02 23 67 - ccas@lorient.bzh
Les services:Conseil administratif, domiciliation,

psychologie, accompagnement social

3. CMS (CentreMédico-Social) - Lorient Pierre
Philippe
9 Rue Pierre Philippe, 56100 Lorient

Lundi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h
Mardi: 9h à 12h30
Mercredi au Vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h

02 97 83 81 74 - cms-lorientphilippe@morbihan.fr
Les services:Accompagnement social, conseil

administratif, point d'information et d'orientation, conseil

logement, accompagnement à l'emploi, ordinateur

4. CMS (CentreMédico-Social) - Lorient Herriot
47 Bd Edouard Herriot, 56100 Lorient

Lundi: 13h30 à 17h
Mardi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h
02 97 62 96 11 - cms-lorientherriot@morbihan.fr
Les services:Accompagnement social, conseil

administratif, point d'information et d'orientation, conseil

logement, accompagnement à l'emploi, ordinateur

5. CMS (CentreMédico-Social) - Lorient Gare
36 Rue Louis Yequel, 56100 Lorient

Lundi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h
Mardi: 9h à 11h30 - 13h30 à 17h
Mercredi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h
02 97 62 96 00
cms-lorient-gare@morbihan.fr
Les services:Accompagnement social, conseil

administratif, accompagnement à l'emploi, point

d'information et d'orientation, conseil logement,

ordinateur

6. CMS (CentreMédico-Social) - Lorient
Kervenanec
Imp. CapitaineMarienne, 56100 Lorient

Lundi aumardi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h
Mercredi: 9h à 12h30
Jeudi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h
02 97 37 32 66 - cms-lorientkervenanec@morbihan.fr
Les services:Accompagnement social, conseil

administratif, accompagnement à l'emploi, point

d'information et d'orientation, ordinateur, conseil

logement

7. PimmsMédiation Lorient France Services
17 Bd Cosmao Dumanoir, 56100 Lorient
Fermeture potentielle : à vérifier sur Soliguide

Lundi au jeudi: 13h30 à 17h
Vendredi: 12h30 à 17h
02 97 35 68 68 - lorient@pimmsmediation.fr
Les services:Conseil administratif, ordinateur, écrivain

public, permanence juridique
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_ Accueil de jour__

8. Accueil de Jour - CCAS Lorient
33 Rue du Couëdic, 56100 Lorient
7j/7 de 10h à 14 h du 12/11/2024 au 31/12/2024

Lundi au vendredi: 11h à 15h
Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées, couples.
Autre information importante : personnes sans domicile
stable
Accueil entretien individuel sur place
02 97 37 99 36
Les services:Distribution de repas, accueil de jour,
douche, infirmerie, espace de repos

9. Accueil de jour - Conférence Lorient - Société
Saint-Vincent de Paul
11 Pl. Anatole le Braz, 56100 Lorient
Fermeture hivernale du 24 décembre au 6 janvier inclus

Mardi au samedi: 10h à 12h
02 97 84 91 41
Les services:Accueil de jour, distribution de repas,
douche, toilettes, vêtements, panier alimentaire, activités

diverses

10. Conférence Sainte Thérèse - Lorient - Société
Saint-Vincent de Paul
27 Rue docteur Calmette , 56100 Lorient
Fermeture exceptionnelle le 27 décembre

Vendredi: 14h à 17h
06 37 80 53 98
Les services:Accueil de jour, conseil administratif, panier

alimentaire, bon / chèque alimentaire, vêtements,

activités diverses

11. Accueil de Jour - Croix Rouge Française - Unité
locale Pays de Lorient
12 Rue Colbert (Cité Alliende - Bât G), 56100 Lorient
Fermeture temporaire : du 23/12/2024 au 03/01/2025

Mardi: 8h45 à 10h45
Vendredi: 8h45 à 10h45
02 97 84 84 00
ul.lorient@croix-rouge.fr
Les services:Accueil de jour, espace famille, distribution

de repas, douche, laverie, toilettes, vêtements

12. Association Accueil - Béthanie
12 Rue Jean-Baptiste Colbert (Cité Allende - bâtiment A “La
chimère” (contourner le bâtiment principal)), 56100 Lorient
Fermeture potentielle : à vérifier sur Soliguide

Lundi au samedi: 11h à 14h
Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile, réfugiés /
réfugiées, sans-papier.
acbethanie@laposte.net
Les services:Accueil de jour, espace de repos, cuisine
partagée, bibliothèque, activités diverses, prise, fontaine

à eau, toilettes

_ Aide alimentaire__

13.Maison de la Solidarité - Épicerie sociale-CCAS
Lorient
3 Rue Francine Déporté, 56100 Lorient

Lundi aumercredi: 8h30 à 12h
Jeudi: 8h30 à 13h

Vendredi: 8h30 à 12h
Sur orientation du CCAS de Lorient
Accueil: 02 97 82 84 87
Les services: Épicerie sociale et solidaire, atelier cuisine

14. Restos du Coeur - Centre d'activités de Lorient
3 Rue Francine Déporté, 56100 Lorient

Horaires d'hiver
Lundi: 13h à 16h

Mardi au jeudi: 9h à 12h15

Vendredi: 13h à 16h

Sur inscription
02 97 21 72 40
ad56.lorient@restosducoeur.org
Les services: Point d'information et d'orientation, panier

alimentaire, conseil budget, activités diverses,

bibliothèque, conseil administratif, accompagnement à

l'emploi, permanence juridique, bien-être, écrivain public,

colis bébé

15. Restos du Coeur - Restos bébé de Lorient
1 Rdpt duMoustoir, 56100 Lorient

Mardi: 9h à 11h30
Jeudi: 9h à 11h30
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 3 ans
maximum, familles, femmes enceintes.
Sur inscription
02 97 87 91 17
ad56.lorientbb@restosducoeur.org
Les services: Espace famille, produits d'hygiène, panier

alimentaire, vêtements, infirmerie, soins enfants, colis

bébé
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16. Secours Populaire - Pôle Lorient
38 Rue du Gaillec, 56100 Lorient
Fermeture temporaire : du 20/12/2024 au 06/01/2025

Lundi aumardi: 14h à 16h30
Jeudi: 14h à 16h30
Vendredi: 9h à 12h - 14h à 16h30
02 97 64 59 59 - spfantlori@orange.fr
Les services:Conseil administratif, panier alimentaire,

boutique solidaire

17. Unité locale Pays de Lorient - PôleMaman Bébé
- Vestiboutique - Croix Rouge Française
12 Rue Colbert (Cité Alliende - Bâtiment G), 56100 Lorient
Fermeture temporaire : du 19/12/2024 au 05/01/2025

Mardi: 14h à 16h30
02 97 84 84 00 - ul.lorient@croix-rouge.fr
Les services: Point d'information et d'orientation,

vêtements, panier alimentaire, colis bébé, douche,

toilettes, laverie

_ Autres__

18. CAARUD « Le Pare-A-ChuteS » - Lorient
13 RueWaldeck Rousseau, 56100 Lorient

Lundi: 10h à 12h - 15h à 18h
Vendredi: 11h à 15h
Animaux acceptés
02 97 21 52 31 - 06 33 60 77 70
caarud@douarnevez.com
Les services: réduction des risques pour usagers des
drogues, accompagnement social, douche, laverie,

dépistage, infirmerie

19. Secours Catholique - Lorient
7 Rue deMerville (Le café solidaire est au 5 rue deMerville),
56100 Lorient

Mardi et Jeudi: 9h à 12h - 14h à 16h30
06 79 84 10 04
equipe.lorient.560@secours-catholique.org
Les services: Point d'information et d'orientation,

café-papote, conseil administratif, prise

Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiels changements / fermetures sur Soliguide.fr

Flashezmoi !
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CENTRE VILLE



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ACCUEIL DE JOUR

Accueil de Jour - CCAS Lorient
11h à 15h (puis de 10h à 14h du 12/11/2024 au 31/12/2024)

33 Rue du Couëdic, 56100 Lorient

 Association Accueil - Béthanie
Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile, réfugiés / réfugiées, sans-papier

11h à 14h
12 Rue Jean-Baptiste Colbert (Cité Allende - bâtiment A “La chimère” (contourner le bâtiment principal)), 56100 Lorient

X

Conférence Lorient - Société Saint-Vincent de Paul
Fermeture hivernale du 24 décembre au 6 janvier. Réouverture le 7 janvier

10h à 12h
11 Pl. Anatole le Braz, 56100 Lorient

Accueil de Jour - CCAS Lorient
 de 10h à 14h jusqu'au 31/12/2024
33 Rue du Couëdic, 56100 Lorient

X

 
 Croix Rouge Française - Unité locale Pays de Lorient
Fermeture temporaire : du 23/12/2024 au 03/01/2025

8h45 à 10h45
12 Rue Colbert (Cité Alliende - Bât G), 56100 Lorient

X X

Croix Rouge Française - Unité locale Pays de Lorient
Fermeture temporaire : du 23/12/2024 au 03/01/2025

8h45 à 10h45
12 Rue Colbert (Cité Alliende - Bât G), 56100 Lorient

MARAUDE DE JOUR

En cas de besoin à Lorient, vous pouvez contacter la maraude du CCAS de 15h à 17h au 02 97 37 99 36.
Pérégrinations à pied ou en véhicule sur Lorient pour aller à la rencontre de personnes connues ou non du service Solidarités. Tous les 15 jours, maraudes en lien avec l’association DOUAR NEVEZ spécialisée dans l’accueil et l’accompagnement des usagers de drogues.

En cas de besoin sur la territoire Lorient Agglomération, vous pouvez contacter l'EMIL du lundi au vendredi de 9h à 18h au 06 89 16 15 16
Une équipe moibile constituée de deux travailleurs sociaux et d'un infirmier vous accompagne pour proposer une adresse administrative pour l’ouverture des droits ainsi qu’un soutien ponctuel à l’émergence d’un projet (projet de soin, d’activité, d’orientation vers de l’hébergement 

durable…) jusqu’au passage de relai vers les dispositifs concernés.           
                   

MARAUDE

La Croix Rouge 
18h à 21h30

Départ: 
Halles de Merville

Arrivée:
Rue Louis Yequel, 56100 Lorient 

Nouvelle Gare

Les compagnons de la nuit
19h30 à 22h30

Départ: 
42 r Kerguestenen, 56100 Lorient - Etablissemen St Joseph 

La Salle 

Points de passsages:
Ville neuve, gare d'échange, Halles de Mervilles

X

La Croix Rouge 
18h à 21h30

Départ: 
Halles de Merville

Arrivée:
Rue Louis Yequel, 56100 Lorient 

Nouvelle Gare

X

SAMEDI DIMANCHE

ACCUEIL DE JOUR

Accueil de Jour - CCAS Lorient
 de 10h à 14h jusqu'au 31/12/2024
33 Rue du Couëdic, 56100 Lorient

Conférence Lorient - Société Saint-Vincent de Paul
10h à 12h

11 Pl. Anatole le Braz, 56100 Lorient

Association Accueil - Béthanie
Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile, 

réfugiés / réfugiées, sans-papier
11h à 14h

12 Rue Jean-Baptiste Colbert (Cité Allende - bâtiment 
A “La chimère” (contourner le bâtiment principal)), 

56100 Lorient

X

MARAUDE DE JOUR X X

MARAUDE X X


