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Structures d'urgence
sociale (Vétements)

Si vous avez besoin d’'un hébergement d'urgence, il
vous faut appeler le 115. Si vous étes sans domicile
et sans hébergement, vous pouvez également
appeler le 115 pour demander l'intervention d'une
maraude.

Date d'édition: 10/12/2024
Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou
directement sur Soliguide.fr

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Barjols
625 Rte de Marseille, 83670 Barjols

Lundi au mardi: 8h30a 12h

Accueil inconditionnel - Sur inscription

0494777645

Les services: Point d'information et d'orientation,
activités diverses, vétements, bien-étre
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1. Essor+

55 Chem. Paul Grisolle, 83170 Brignoles
Mercredi: 11h a 12h

Jeudi: 13ha 15h

Vendredi: 13h30 a 15h30

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise

Autres précisions: Justificatifs de ressources demandés.
0494 69 1889

essorcv@gmail.com

Les services: Vétements, boutique solidaire

2. Restos du Cceeur - Centre d'activités de Brignoles
123 PI. Georges Clemenceau, 83170 Brignoles

Fermeture temporaire: du 20/12/2024 au 17/01/2025
Mardi: 9h a 12h - 13h45 a 17h45

Jeudi: 9h a 12h - 13h45 3 16h15

Accueil inconditionnel - Sur inscription

0494695875

Les services: Point d'information et d'orientation,
vétements, bien-étre,

1.SOLIDARITE CATHOLIQUE

1 Rue Henri Martin, 83310 Cogolin

Fermeture temporaire: du 20/12/2024 au 06/01/2025
Fétes de fin d'années

Mardi au jeudi: 8h a 12h

Accueil inconditionnel - Sur orientation uniquement
Participation financiére requise: 1.50€ par adulte
Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0603952526

solidarite.catholique@sfr.fr

Les services: Toilettes, douche, laverie, produits
d'hygiéne, prise, vétements

1. La Friperie du Bon Berger

115 Rue de I'lnnovation (ZAC des Bousquets), 83390 Cuers
Lundi: 13ha 17h

Mercredi: 10h a 17h30

Jeudi: 10h a 14h

Vendredi: 14h a 17h30

Samedi: 10h a 13h

Accueil inconditionnel - Participation financiére requise
Accessible aux personnes a mobilité réduite
0646812443

lebonberger.cuers@gmail.com

Les services: Vétements

1. Association La Main Tendue pour les Gens dans
le Besoin (MTGB)

683 Av. de I'Agachon, 83600 Fréjus

Vendredi: 9h a 16h30

Accueil inconditionnel - Sur inscription: Sur constitution de
dossier ; dossier donné aux familles au premier rendez-vous
avec justificatifs a apporter.
0494513872:0494513872

asso_mtgb@yahoo.com

Les services: Pproduits d'hygiéne, colis bébé, vétements,
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1. SECOURS POPULAIRE FRANCAIS ANTENNE DE
HYERES

155 Bd de la Marine (ancienne école du Port), 83400 Hyeres
Fermeture temporaire: du 22/12/2024 au 05/01/2025
FETES DE FIN D'ANNEE

Lundi: 14ha 17h

Jeudi: 14ha 17h

Samedi: 9h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Accueil: 04 94 65 47 56

secourspopulairehyeres@free.fr

Les services: Vétements, boutique solidaire, activités
diverses, douche

La Croix-Valmer

1. Association Familiale

54 Place des Palmiers (au sein Salle des fétes Charles Voli - a
coté du jardin d'enfant et de la piscine), 83420 La
Croix-Valmer

Mercredi: 9ha11h

Jeudi: 9ha 11h- 16h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Prendre contact avec le pble génération du
CCAS de la Croix Valmer

Sur orientation uniquement

06 854328 30

asso.familiale83420@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, vétements, boutique
solidaire
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1. Restos du Coeur - Centre d'activités de La Garde
65 La Planquette, 83130 La Garde

Mardi: 7h30 a 11h30

Jeudi: 7h30a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0494083042

Les services: Panier alimentaire, point d'information et
d'orientation, activités diverses, vétements, bien-étre

2. Maraude de nuit des Restos du coeur du Var

277 Av. Joseph Louis Lambot (ZI Toulon Est), 83130 La Garde
Lundi au dimanche: 18h30 a 23h30

Accueil inconditionnel

Autres précisions: La maraude accueille tout le public sans
abri (SDF)

Siege Social Antenne Départementale du Var: 04 94 08 07 09
Les services: Produits d'hygiéne, vétements, panier
alimentaire

La Londe-les-Maures

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de La Londe
Les Maures

Presbytere, 83250 La Londe-les-Maures

Fermeture temporaire: du 30/12/2024 au 05/01/2025
Fermeture fétes de fin d'année

Lundi: 13h30a 17h

Mercredi: 10h a 12h

Jeudi: 8ha12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

04 94035026

Les services: Point d'information et d'orientation, soutien
scolaire, panier alimentaire, vétements, cours de francais,
bibliothéque, activités diverses, atelier numérique,
accompagnement social

La Valette-du-Var

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de La
Valette

132 Avenue Gabriel Péri (Batiment Dolto), 83160 La
Valette-du-Var

Mardi: 7h30 a 12h - 13h30 a 15h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0494271475

ad83.la-valette@restosducoeur.org

Les services: Vétements

2.SECOURS POPULAIRE FRANCAIS ANTENNE DE
LA VALETTE DU VAR

All. Julie Agniel, 83160 La Valette-du-Var

Fermeture temporaire: du 21/12/2024 au 06/01/2025
FETES DE FIN D'ANNEE

Mardi: 10ha 11h30-14ha17h

Jeudi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Pour une orientation, les travailleurs
sociaux doivent prendre rendez-vous par mail en joignant la
fiche de liaison.

0494203011

spflavalette@free.fr

Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire,
vétements, activités diverses
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Le Cannet-des-Maures

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Le Cannet
Des Maures

Rue Jean Giono, 83340 Le Cannet-des-Maures

Fermeture temporaire: du 31/12/2024 au 07/01/2025
Mardi: 8h a 13h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

04 949988 20

Les services: Panier alimentaire, point d'information et
d'orientation, conseil budget, accompagnement a I'emploi,
conseil administratif, bibliothéque, vétements

1. Restos du Coeur - Centre d'activités de Le Muy
8 Rue de L Hotel de ville, 83490 Le Muy

Mardi: 8h30 a 12h - 14h a 16h

Mercredi: 13h30 a 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0972585407

Les services: Panier alimentaire, point d'information et
d'orientation, bibliothéque, accompagnement social,
conseil budget, atelier numérique, permanence juridique,
vétements

Montauroux

1. Recyclerie La Source

Lieu Dit Vincent-Fayence FR, 83440 Montauroux
Fermeture temporaire: du 14/12/2024 au 09/01/2025
Mardi: 14h a 17h30

Mercredi: 10h30 a3 17h30
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Vendredi au samedi: 10h30a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: pour les dép6ts de gros matériels, de volumes
conséquents veuillez contacter l'association pour un rendez
vous.

Participation financiére requise: Comme toute association , la
recyclerie fonctionne avec des adhérents. Il est donc demandé
d chaque nouveau client de la boutique de

valider son adhésion pour la somme de un euro (1 €);
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 09 53 92 95 62

contact@recyclerielasource.fr

Les services: Boutique solidaire, activités diverses,
vétements

Saint-Maximin-la-Sainte-Baume

1. Action Solidaire de proximité

Route d’Ollieres (Immeuble le Mont Aurélien), 83470
Saint-Maximin-la-Sainte-Baume

Lundi: 9h a 11h30

Mercredi: 9h a 11h30

Vendredi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Participation financiére pour
nourriture animale

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0767477847
action.solidaire.proximite@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, vétements,
accompagnement social

2.SECOURS POPULAIRE FRANCAIS ANTENNE DE

SAINT MAXIMIN LA STE BAUME

2 PI. de la Revolution, 83470
Saint-Maximin-la-Sainte-Baume

Fermeture temporaire: le 25/12/2024

Mardi: 9h a 12h

Mercredi: 9ha 12h - 13ha 16h

Jeudi: 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

0781058597

antennespf.stmaximin@free.fr

Les services: Panier alimentaire, vétements, boutique
solidaire, activités diverses, conseil administratif

1. SECOURS POPULAIRE FRANCAIS ANTENNE DE
SAINTE MAXIME

14 Rue Théodore Botrel (Parking de la plage), 83120
Sainte-Maxime

Fermeture temporaire: du 18/12/2024 au 03/01/2025
FERMETURE FIN D'ANNEE

Lundi: 14h30 a 18h

Mardi: 8h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Contacter la structure via le numéro de
téléphone pour prendre rdv pour l'aide alimentaire.

Sur orientation uniquement: Bénéficiaires orientés par un
travailleur social.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

06204056 09

dochier.georges@orange.fr

Les services: Panier alimentaire, vétements, boutique
solidaire
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Sollies-Pont

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de
Sollies-Pont

75 Rue de la République, 83210 Solliés-Pont

Lundi: 13ha 17h

Mardi: 8h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0972387413

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, bibliotheque, activités diverses, conseil
budget, vétements, atelier numérique, espace de repos,
accompagnement a l'emploi

Toulon

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Toulon
3 Rue Paul Aréne, 83000 Toulon

Lundi: 8ha 12h

Mardi: 8ha 12h-13h30a17h

Jeudi: 8ha 12h-13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: avec justificatifs de revenus
0494911111

ad83.toulon-ville@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, cours de francais, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, vétements,
activités diverses, bibliothéque, atelier numérique,
conseil budget, permanence juridique, bien-étre

2. Toulon Solidarités 83

Place Monsenergue (Début de la maraude sur le parking du
Musée de la Marine), 83000 Toulon
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Mercredi: 19ha 21h

Dimanche: 19ha 21h

Accueil inconditionnel

06 80 96 64 30

malou.83@hotmail.fr

Les services: Distribution de repas, produits d'hygiene,
vétements

3. Restos du Coeur - Centre d'activités de Toulon
Florane

Rue de Montserrat (Bdtiment 13), 83200 Toulon

Mardi: 13h30 a 16h

Mercredi au jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0494 62 6031

ad83.toulon-florane@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, espace famille, atelier
numérique, accompagnement a I'emploi, vétements

4.La Ressourcerie de laRade - UDV - site Danton
16 Rue Danton, 83000 Toulon

Fermeture temporaire: du 20/12/2024 au 01/01/2025
Fermeture fétes de fin d'année

Lundi au vendredi: 10h a 12h - 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite

075006 7705

contact@ressourceriedelarade.fr

Les services: Vétements, boutique solidaire

5. Croix-Rouge - Antenne locale de Toulon

62 Bd de Strasbourg, 83000 Toulon

Fermeture temporaire: du 31/10/2024 au 31/12/2024
Fermeture temporaire pour cause de travaux

Mardi: 9h30 a 12h

Mercredi: 10h a 12h15 - 13h30 a 16h30

Vendredi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Pour l'aide alimentaire nous
demandons une participation financiére en fonction de la
composition de la famille.

2€ pour un couple, une personne seule ou un adulte avec un
enfant.

pour chaque adulte supplémentaire, il sera demandé 1€ de
plus et 0,50€ pour un enfant de 2 ans a 17 ans inclus.
Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Mardi et vendredi matin les boutiques de
I'antenne sont ouvertes de 9h30 a 12h. Il s'agit de boutique de
vétements ouvertes a tous

04 94 6406 67

al.toulon@croix-rouge.fr

Les services: Accompagnement social, vétements, panier
alimentaire

6. Laressourcerie de la Rade - UDV - Site
Saint-Joseph

28 Av. Commandant Jean Loste, 83100 Toulon
Fermeture temporaire: du 22/12/2024 au 01/01/2025
Fermeture fétes de fin d'année

Mercredi au vendredi: 9h30 a 13h - 14h 3 17h30
Samedi: 9h30a 13h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
075006 7705

contact@ressourceriedelarade.fr

Les services: Boutique solidaire, vétements
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7.Les Elles d'Archaos

135 Boulevard Louis Picon, 83200 Toulon

Fermeture temporaire: du 16/12/2024 au 20/12/2024
Déménagement accueil de jour

Lundi au mardi: 9ha 12h-14ha 17h

Jeudi: 9ha12h - 14ha17h

Accueil exclusif: femmes.

Animaux acceptés

Accueil: 0971207281

lesellesdarchaos@gmail.com

Les services: Espace de repos, domiciliation, cours de
francais, accompagnement social, psychologie,
gynécologie, produits d'hygiene, vétements, bien-étre,
activités diverses, activités sportives

9. Mouvement du Nid Var

Traverse des Capucins (a l'intersection de la rue Pomet),
83000 Toulon

Lundi au samedi: 9h a 18h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation de
prostitution.

Sur rendez-vous

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0783021532

paca-83@mouvementdunid.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
activités sportives, activités diverses, atelier numérique,
cours de francais, conseil administratif, produits
d'hygiene, bien-étre, vétements, ordinateur, wifi, prise
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Nous vous invitons a vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr

[=] s [=]

|5

[=]L

Flashez moi !
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