
Si vous avez besoin d’un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
êtes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour
demander l'intervention d'unemaraude.

Date d'édition: 19/12/2024

Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou

directement sur Soliguide.fr

__Corlay__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Corlay
4 Pl. du Château, 22320 Corlay

Jeudi: 14h à 16h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
09 83 04 86 83
Les services: Point d'information et d'orientation, panier

alimentaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/30409

__Gausson__

1. ÉpiMobile - Gausson
Rue de la Fraternité ((À la salle des fêtes de Gausson en face
de la mairie)), 22150 Gausson

Vendredi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
Sur orientation uniquement: D'un travailleur social (CCAS,
Service social du département...)
Participation financière requise: Achat des produits entre 10
et 30% de leur valeur.
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Les services: Épicerie sociale et solidaire, conseil budget,
accompagnement à l'emploi, atelier cuisine

https://soliguide.fr/fr/fiche/45157

__Loudéac__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Loudeac
35 Rue deMoncontour, 22600 Loudéac
Le Centre sera fermé du 23 au 27Décembre

Jeudi: 13h30 à 16h30
Vendredi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
02 96 28 26 88
Les services: Panier alimentaire, point d'information et

d'orientation, conseil budget, bien-être

https://soliguide.fr/fr/fiche/30415

2. Secours populaire français - Antenne de Loudéac
Rue du Dr Lecomte, 22600 Loudéac
Mardi: 13h30 à 16h
Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous: Se munir de l’avis d’imposition, du bail et de
tous documents faisant état des charges de la famille.
Participation financière requise: Petite participation.
Accueil: 06 85 69 63 12
Les services: Panier alimentaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/37269

3. Conférence de Loudéac - Société Saint Vincent
de Paul
1 Rue de la Chesnaie ( au fond du parking sur la droite de
l'entrée de la salle JeanneMalivel), 22600 Loudéac
Mardi: 14h30 à 17h
Accueil inconditionnel
Conférence: 06 89 14 64 08
Les services:Boutique solidaire, conseil budget, panier
alimentaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/37318
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4. Familles Rurales Association de Loudéac
5 Rue Robert Surcouf, 22600 Loudéac

Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous
Sur inscription
Participation financière requise
Accessible aux personnes à mobilité réduite
06 13 37 67 49
Les services:Atelier cuisine, activités diverses, atelier
numérique, conseil aux parents, vêtements, distribution

de repas, cours de français

https://soliguide.fr/fr/fiche/45398

__Merdrignac__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de
Merdrignac
27 Rue René Guitton, 22230Merdrignac

Mardi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
02 96 28 49 70
Les services: Point d'information et d'orientation, panier

alimentaire, bibliothèque, conseil budget, vêtements,

bien-être

https://soliguide.fr/fr/fiche/30417

__Uzel__

1. ÉpiMobile - Uzel
Place du Champ de Foire ((À la maison des associations située
dans le gymnase)), 22460 Uzel

Vendredi: 16h à 18h
Accueil inconditionnel
Sur orientation uniquement: D'un travailleur social (CCAS,
Service social du département...)
Participation financière requise: Achat des produits entre 10
et 30% de leur valeur.
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Les services: Épicerie sociale et solidaire, conseil budget,
accompagnement à l'emploi, atelier cuisine

https://soliguide.fr/fr/fiche/45159

Nous vous invitons à vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr

Flashezmoi !
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